Uchwata Nr XX/108/2013
Rady Gminy Lesna Podlaska
z dnia 19 lutego 2013 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Lesna Podlaska na lata 2013-2014.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pdin. zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z péin. zm.) Rady Gminy Leéna
Podlaska co nastepuje:

§1

Przyjmuje sig Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie w  Gminie Le$na Podlaska na lata 2013-2014 stanowigcy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Leéna Podlaska.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy

Lip

Ewa Kulinsk



Zatgcznik do uchwaty Nr XX/108 /2013
Rady Gminy Lesna Podlaska

z dnig 19 lutego 2013 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE
W GMINIE LESNA PODLASKA

NA LATA 2013-2014



WSTEP

Uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Lednej Podlaskiej przez Rade Gminy to zadanie wynikajgce z art. 6 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie. Program jest spojny
z zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Strategig
Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Le$na Podlaska, w ktérej wspieranie rodziny w

prawidtowym wypetnianiu funkcji jest jednym z podstawowych zatozen.

Celem strategicznym programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar
i $wiadkéw przemocy oraz zwiekszenie dostepnosci i skutecznosei profesjonalne] pomocy. Program
okresla szczegotowe zadania do realizowania uwarunkowar na rozwdj systemu przeciwdzialania
przemocy oraz wspotpracy instytucjonalnej, zapewnienie dostepnoéci pomocy osobom i rodzinom
z problemem przemocy domowej, ksztattowania $wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska
przemocy w rodzinie. Program zaktada réwniez doskonalenie kadry zajmujace] sie diagnozowaniem
i pomocg osobom dotknigtym tym probiemem oraz edukacjg i profilaktyka mieszkaricow gminy Leéna

Podlaska.

Opracowanie programu poprzedzone zostato rozpoznaniem skali zjawiska przemocy
w gminie Lesna Podlaska oraz danych przedstawionych przez Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej,

Zespot Placowek Oswiatowych, Policje, Sad Rejonowy, Stuzhe Zdrowia.

Podczas prac nad programem zidentyfikowano potrzeby i zasoby, stabe i mocne strony oraz

szanse i zagrozenia w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie w naszej gminie.

Dziatania zaplanowane w programie obejmuja lata 2013 — 2014 i moga one ulega¢ zmianom

i udoskonaleniom wynikajacym z potrzeb.

I. PODSTAWY PRAWNE

Podstawowym dokumentem realizujgcym dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 .
Nr 180, poz. 1493 z péin. zm.). Ustawa definiuje pojecie przemocy w rodzinie, zadania organdw
administracji rzadowe;j i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy.

Okresla zasoby postepowania wobec 0s6b doznajacych przemocy oraz wobec jej sprawcow.



Rodzina jest najwainiejszym Srodowiskiem w zyciu cztowieka. Ksztaftuje jego osobowosé,

system wartosci, $wiatopoglad, styl i sposob zycia. Ogromng role w prawidtowym funkcjonowaniu

rodziny maja relacje pomiedzy rodzicami, ktére powinny by¢ oparte na wzajemnym szacunku,

zrozumieniu i mitodci. Jezeli wystepuja zaburzenia w tej sferze, role rodziny ulegaja zaburzeniu

i rodzina nie jest w stanie wypetnia¢ podstawowych funkgji, tamane s3 prawa cztonkéw rodziny

i powszechnie przyjete zasady moralne i spoteczne. Przemoc domowa powoduje dysfunkgje rodziny,

Rodzaje przemocy:

1)

2)

3)

4)

przemoc fizyczna ~ w swej czynnej postaci przybiera dziatania bezposrednie z uiyciem sity,

ktérych dziataniem jest nieprzypadkowe zranienie lub popychanie, odpychanie,
obezwtadnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie
otwarty rgky i piesciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie,
polewanie substancjami zrgcymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy,
nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

przemoc psychiczna — to dziatanie prowadzace do zniszczenia pozytywnego obrazu wiasnej

osoby, wykorzystujace réine mechanizmy psychologiczne, np. wydmiewanie pogladdw,
religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych pogladdw, karanie przez odmowe uczud,
zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna
(kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami), domaganie sie postuszeristwa,
ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie), stosowanie grézb, itp.

przemoc seksualna - to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej whrew jej woli, bez

pytania o jej zgodg. Przymus polega na wymuszaniu pozycia seksualnego, wymuszaniu
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszaniu seksu z osobami trzecimi,
sadystyczne formy wspétiycia seksualnego, demonstrowanie zazdroéci, krytyka zachowan
seksualnych kobiety, itp,

W przypadku dzieci cze$ciej uzywa sig okreslenia ,dziecko wykorzystywane seksualnie”.
Dziecko wykorzystywane seksualnie to kazda jednostka w wieku bezwzglednej ochrony, ktérg
osoba dojrzafa seksualnie naraza na jakakolwiek aktywnos¢ natury seksualnej, ktdrej intencja
jest seksualne zaspokojenie osoby doroste]. W Polsce ten wiek okreélono na 15 iat. Oznacza
to, ze kazdy kontakt o charakterze seksualnym osoby dorostej z osobg ponizej 15 roku zycia

jest wykorzystywaniem seksualnym, nawet jesli dziecko wyrazito zgode na ten kontakt.

przemoc ekonomiczna ~— dziatanie majace na ceiu doprowadzenie do catkowitego

uzaleznienia finansowego ofiary od sprawcy. Takim przyktadem moze byé: odbieranie



W ostatnim okresie, coraz czeéciej ujawniane sg przypadki przemocy. Prowadzone dotychczas
dziatania informacyjne ~ ogélnopolskie i lokalne — spowodowaly zmiany $wiadomosci spotecznej
i z jednej strony ~ wiekszej gotowosci ofiar przemocy do ujawniania takich spraw, a z drugiej — wigig
sig z wigkszym profesjonalizmem przedstawicieli stuzb zobowiazanych do podejmowania interwencji
i udzielania pomocy. Nalezy jednak zaznaczyc, ze pomimo wigkszej Swiadomosci spotecznej, tylko
bardzo zdeterminowane ofiary przemocy decyduja sie na jej przerwanie i zgtoszenie tego faktu

odpowiednim organom.

Oszacowanie zjawiska jest mozliwe miedzy innymi dzieki procedurze Niebjeskiej Karty,
dziataniom Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lednej Podlaskiej, Sgdu Rejonowego
w Biatej Podlaskiej, Komisariatu Policji w Janowie Podlaskim, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych w  Leénej Podlaskiej oraz Zespotu Placéwek Oswiatowych

w Lednej Podlaskiej.

Na terenie gminy Lesna Podlaska przemoc wystepuje w nielicznych rodzinach. Od 2009 r.
przemoc wobec dzieci wystepowata w dwdch przypadkach. W rodzinach, w ktérych wystepuje
problem alkoholu, w 12 przypadkach dochodzito do przemocy w latach 2009- 2011 r. W 2012 do
Gminnego Odrodka Pomocy Spofecznej w Lesnej Podlaskiej wptyneto 10 Niebieskich Kart. Przemocy
w rodzinach nie zawsze jest zdiagnozowana, ujawniana, w obawie o pogorszenie relacji pomiedzy
cztonkami rodziny, w obawie o ujawnienie swoich probleméw, w obawie przed wstydem i Sprawcg
przemocy. Dziatania nasze nakierowane s na dziatania edukacyjne, interwencyjne i uswiadomienie

spoteczenistwa gdzie i u kogo mogg szuka¢ pomocy.

IV. STAN ZASOBOW | POTRZEB
Zasoby instytucjonalne gminy:

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lesnej Podlaskiej;
b) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lesnej Podlaskiej

) Komisariat Policji w Janowie Podlaskim:

d) Sad Rejonowy w Bialej Podlaskiej;

e) Zespot Placowek O$wiatowych w Lesnej Podlaskiej;

f) Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej w Leénej Podlaskiej;

g) organizacje pozarzadowe | instytucje koscielne.



Cele programu

Cel gtéowny programu:

VI. CELE | SPOSOB REALIZACII PROGRAMU

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez spdjne dziatanie wszystkich stuzb oraz

zminimalizowanie prawdopodobienstwa wystapienia aktéw przemocy poprzez

podniesienie

$wiadomosci spofecznej i zwickszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy.

Cele szczegdtowe:

1} skuteczne przeciwdziatanie przemocy poprzez wzmocnienie systemu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie,

2) zmniejszenie negatywnych nastepstw przemocy w rodzinie u ofiar i $wiadkdéw,

3) edukacja spotecznai promocja dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

4) zapewnienie szkolen dla stuzb zajmujgcych sie problemem przemocy.

Sposéb realizacji programu

Cele, zadania, dziatania oraz wskazniki osiggania celow

przeciwdziatania przemocy w rodzinie

[ o+ . . N o .
Cel szczegotowy — Skuteczne przeciwdziatanie przemocy poprzez wzmocnienie systemu

przeciwdziatania
przemocy w rodzinie -
GOPS, GKRPA, Policja,
Sad Rejonowy, ZPO,
NZOP, organizacje
pozarzadowe,

Z instytucjami.

zespotu,

- liczba wszczetych
procedur,

WSKAZNIK]
ZADANIA DZIAtANIA ILOSCIOWE JAKOSCIOWE
Budowanie systemu Wspétpraca - liczha spotkan - jako$cé dziatar i

rozwigzan,

- opracowanie
jakosciowe planu pracy.

Cel szezegotowy - Zmniejszenie negatywnych nastepstw przemocy w rodzinie u offar | $wiadkow

profesjonalnej pomocy

medyczne,

udzielono pomocy,

WSKAZNIKI
ZADANIA DZIALANIA ILOSCIOWE JAKOSCIOWE
1, Udzielanie - Poradnictwo - liczba 0s6b, ktérym | - zmiana sytuacji

w rodzinach, zmiana




- Opracowanie i
realizacja programow
profilaktycznych w
zakresie
przeciwdziatania
przemocy,

- opinie mieszkancow
gminy na temat
funkcjonowania w
srodowisku mitow i
stereotypow
dotyczacych zjawiska
przemocy,

2. Promowanie
Zespotu
Interdyscyplinarnego,
w tym mozliwosci
otrzymania pomocy
przez ofiary przemocy
domowej,

- Rozpowszechnianie
materiatow
edukacyjno-
informacyjnych,

- ilo$¢ wydanych
informatordéw oraz
ulotek,

- poziom $wiadomosci
mieszkancdw gminy na
temat mozliwosci

skorzystania z pomocy,

Cel szczegdtowy - Zapewnienie szkolen dla stuzb zaj

mujacych sie problemem przemocy

WSKAZNIKI
ZADANIA DZIALANIA ILOSCIOWE JAKOSCIOWE
Systematyczne szkolenia | - Szkolenia -ilogé - jakosé prowadzonych
wszystkim interdyscyplinarne, przeprowadzonych szkolen,
przedstawicielom stuzb szkolen,

podejmujgcych dziatania
na rzecz rodzin
uwiktanych w przemoc,

- poziom zadowolenia
osdb szkolonych,

VII. ZADANIA DO REALIZACH

Procedury Postepowania wobec Problemu Przemocy w Rodzinie

1. Zgtoszenie problemu przemocy:

1) informacja od osoby doznajgcej przemacy, oschy trzeciej, przedstawiciela instytucji,

2) przyjecie zgloszenia i podjecie nastepujacego dziatania,

3} przekazanie informacji ¢ instytucjach $wiadczacych specjalistyczng pomoc,

4) informacja © koniecznosci

kompleksowej pomocy.,

powiadomienia

innych instytucji

w celu zapewnienia




6. Zatrzymanie sprawcy przemocy domowe;j

Na podstawie art. 15 ust.1 pkt 3 ustawy o Policji, policjanci wykonujgc czynnosci, o ktérych mowa w
art. 14, majg prawo zatrzymania osdb stwarzajacych w sposob oczywisty bezposrednie zagrozenie dia
zycia i zdrowia ludzkiego a takze dla mienia oraz na podstawie art. 244 § 1 kodeksu postepowania
karnego Policja ma prawo zatrzymac osobg podejrzang , jezeliistnieje nieuzasadnione podejrzenie, ze
popetnita ona przestgpstwo, a zachodzi obawa ucieczki lub ukrycia sie tej osoby albo zatarcia $laddw
przestepstwa, badz tez nie moina ustalic jej tozsamosci.

7. Powiadomienie Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w przypadku uzaleznienia od

alkoholu osoby stosujgcej przemoc.,

8. Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w gminie

Lesna Podlaska

Zespot Interdyscyplinarny to  Zespét strategiczny, ktérego zadaniem jest integrowanie
i koordynowanie dziatari podmiotow i specjalistdw w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegdinosci przez:
1) diagnozowanie przemocy w rodzinie,
2) podejmowanie dziatat w srodowisku zagrozonych przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,
3) inicjowanie interwenc]i w $rodowisku dotknietych przemoca w rodzinie,
4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach , osobach i mozliwoéciach udzielania pomocy
w srodowisku lokalnym,
5} inicjowanie dzialar w stosunku do 0s6h stosujacych przemoc w rodzinie.
Do zadan grup roboczych nalezy w szczegolnosci:
1) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia przemocy
w rodzinie .
2) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystapieniem przemocy,
3) dokumentowanie dziatari podejmowanych wobec rodziny, w ktdrych dochodzi do przemocy

oraz efektéw tych dziatan.

VIIl. KIERUNKI DZIALAN
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie zaktada nastepujace kierunki dziatan:

1) powotanie i dziatanie Zespotu Interdyscyplinarnego;



2) sprawcow przemocy w rodzinie,

3) swiadkow przemaocy w redzinie,

4)

przedstawicieli instytucji, organizacji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy

w sytuacji kryzysowej,

5) spotecznosci lokalne;.

X. REALIZATORZY PROGRAMU

W Gminie Ledna Podlaska realizatorami programu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie s3:

)
2)
3)
4)
3)
6)

Gminny Qsrodek Pomocy Spotecznej w Lednej Podlaskiej,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lesnej Podlaskiej,
Komisariat Policji w Janowie Padlaskim,

Zespot Placowek Oswiatowych w Lesnej Podlaskie;j,

Zespoi Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Biatej Podlaskie;j,

inne instytucje i organizacje spoteczne dziatajgce w obszarze przeciwdzialania przemocy

XI. MIEJSCE | CZAS REALIZAC)I PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2013 — 2014 bedzie

realizowany na terenie gminy Le$na Podlaska. Wdrazanie programu rozpocznie sie po jego

uchwaleniu przez Rade Gminy i bedzie kontynuowane do korica 2014 r.

Zadania zaplanowane do realizacji w ramach programu beda wdrazane w formie ciagie].

Xil. MONITOROWANIE | SPRAWODAWCZOS¢

Monitorowanie realizacji programu bedzie codbywad sie w oparciu o sprawozdawczosé

podmiotdw zaangazowanych w jego realizacje.

Monitorowanie odbywac sie bedzie poprzez weryfikacje planu pomocy dla rodziny lub ofiary

przemocy.



