Uchwata Nr XXVil/171/2021
Rady Gminy
Lesna Podlaska
z dnia 28 lipca 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021-2023

Na podstawie art. 176 pkt 1, art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2020 r. poz. 821 ze zm.) Rada Gminy Lesna
Podlaska uchwala, co nastepuje:

&1

Uchwala sie Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2021-2023 stanowigcy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Le$ne Podlaska.
93

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy

LeénW
Ewa Kulins






Zalgcznik

do Uchwaly Nr XXVII/171/2021
Rady Gminy Lesna Podlaska

z dnia 28 lipca 2021 v.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
NA LATA 2021-2023



WSTEP

Rodzina stanowi integralng czg$¢ spoleczenstwa, jest jego najmniejsza, a zarazem
podstawowag komorks. Rodzina jest pierwszym 1 podstawowym srodowiskiem
wychowawczym dziecka. To tutaj ono nabywa wiedze o otaczajgcym je $wiecie, panujgcych
miedzy ludZmi stosunkach. Uczy sie wyrazania swoich uczu¢ (icku, obaw, zadowolenia,
gniewu) oraz wartosciowania co jest dobre, a co zle. Wychowujg sie w niej kolejne pokolenia,
ktdre w pédZniejszym okresie swojego zycia kreujg spoteczenstwo. Rodzina ksztaltuje
osobowos¢ mlodego pokolenia, postawg spoteczng i wyznacza koleje jego losu. Dlatego tak
wazne jest zachowanie prawidlowych rol spotecznych. Tylko ,,zdrowa” rodzina jest warunkiem
wychowania mlodego pokolenia, ktére bedzie miato poczucie wihasnej wartosei, aspiracji,
empatii jak rowniez bedzie baza do budowania kolejnej prawidlowo funkcjonujace;
najmniejszej komorki spoteczne;.

Rozpad rodziny zwigzany z niewydolnosciag wychowawczg, zanikaniem poczucia
bezpieczefistwa, narastaniem konfliktéw powoduje wazrost zjawisk negatywnych, kidre
wymagaja ingerencji z zewnatrz angazujac przy tym sily 1 srodki spoteczne. Dhugoletnie
przebywanie rodziny w sytuacji kryzysowej moze spowodowaé catkowite zerwanie wiezi
rodzinnych i umieszczenie dzieci w pieczy zastepczej. Majac na wzgledzie fakt, ze rodzina
biologiczna jest najbardziej sprzyjajaca dla prawidtowego rozwoju dziecka nalezy zadbag o to,
aby ono jak najdluzej w niej pozostalo. Dlatego nalezy wspieraé rodzine, aby prawidlowo
wykonywata swoje funkcje. Nalezy podjaé prace z rodzing w jej najblizszym otoczeniu
1 w roznorodnych formach $rodowiskowych bez potrzeby odrywania dziecka od rodziny.
Wszelkie dzialania powinny byé prowadzone za zgodg rodziny i jej aktywnym
zaangazowaniem, uwzgledniajgc zasade pomocniczosci. Chedzi tutaj o obustronny wysitek
zarowno czlonkéw rodziny jak i1 pracownikdéw instytucji pomocy spolecznej (pracownik
socjalny, asystent rodziny) zmierzajacy do przywrocenia naturalnych wiezi i normalizacji zycia
rodzinnego. W swoich dziataniach pracownicy socjalni, asystenci rodziny majg za zadanie
wspieranie i wspomaganie, a nie zastepowanie rodzicow w wypetnianiu ich funkcji opiekuficzo
— wychowawczych. Jednym z nowatorskich rozwiazan w systemie pomocy spolecznej jest
mozliwos¢ zatrudnienia asystenta rodziny do pracy na rzecz rodzin przezywajacych trudnosci
w wypelnianiu funkcji opiekuriczo — wychowawczych. Rola asystenta rodziny polega na
calo$ciowym wspieraniu rodziny wychowujacej dzieci zagrozonej wykluczeniem spolecznym,
poprzez zmiang stosunku oséb w rodzinie do wlasnej sprawnoscei, podniesienie ich samooceny,
wzbudzenie wiary we wlasne sily, a takze pomoc w wykonywaniu najprostszych czynnoscei,

skladajacych si¢ na proces prowadzenia gospodarstwa domowego. Dziatania asystenta rodziny



majg wspomagaé rozwo6j kompetencji wszystkich czlonkéw rodziny tj. rodzicéw 1 dzieci,
czemu stuzy indywidualne podejscie do rodziny i jej problemdéw. W tym miejscu nalezy
jednoznacznie powiedzieé, ze asystent rodziny nie przejmuje dzialan za rodzing, jedynie
wspiera jg w wykonywaniu okreslonych obowigzkéw jak i réwniez w podjetych dziataniach,
pokazuje jakie efekty przyniesie ich praca oraz ukierunkowuje te dziatania w taki sposéb, aby
przyn‘iosly one zamierzone efekty. Pozostawienie rodzin dysfunkcyjnych bez fachowego
wsparcia 1 rdznorodnej pomocy specjalistycznej powoduje wrzrost zjawiska dalszej degradacji
rodzin i skutkowa¢ moze réznorodnymi konsekwencjami, ktérymi najbardziej zagrozone
sadzieci. Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkdéw rozwoju
dzieci, mtodziezy oraz ksztaltowanie wartosci 1 norm zwigzanych z ich wychowaniem. Aby
moc kompleksowo wspieraé rodziny nalezy stworzy¢ gminny program wspicrania rodziny,

ktoérego realizacja nalezy do zadan wlasnych gminy.

REALIZACJA PROGRAMU

Do zadan wiasnych Gminy nalezy:
1) opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny;
2) tworzenie mozliwosel podnoszenta kwalifikacji przez asystentéw rodziny;
3) tworzenie oraz rozwoj systemu opicki nad dzieckiem, w tym placowek wsparcia dziennego,
oraz praca z rodzing przezywajgcg trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych przez:
a) zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny oraz
dostepu do specjalistycznego poradnictwa,
b) organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dzialania rodzin wspierajacych,
¢) prowadzenie placéwek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci;
4) finansowanie:
a) podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny,
b) kosztoéw zwigzanych z udzielaniem pomocy, o ktérej mowa w art. 29 ust. 2, ponoszonych
przez rodziny wspierajgce;
5) wspélfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,
placowce opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placéwee opiekuriczo-terapeutycznej lub
interwencyjnym osrodku preadopcyjnym odpowiednio:
a) 10% w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastgpczej
b) 30% dziecka w drugim roku

¢) 50% w trzecim roku i w latach nastepnych.;



6) sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz
przekazywanie ich wiladciwemu wojewodzie, w wersji elektronicznej, z zastosowaniem
systemu teleinformatycznego, o ktorym mowa w art. 187 ust. 3;
7) prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub przezywajace;
trudnosci w wypelnianiu funkeji opiekunczo-wychowawczej, zamieszkalego na terenie gminy;
Wspieranie rodziny prowadzone jest w formie pracy z rodzing lub pomocy w opiece
i wychowaniu dziecka za jej zgoda i aktywnym udzialem, Ustawa zaklada iz rodzina moze
otrzymac wsparcie poprzez dziatania:
- instytucji i podmiotéw dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny;
- placdwek wsparcia dziennego,
- rodzin wspierajacych, ktére przy wspdlpracy asystenta rodziny $wiadezg pomoc w opiece
i wychowaniu dziecka, prowadzeniu gospodarstwa domowego czy tez ksztattowaniu
i wypetianiu podstawowych rol spolecznych. Zgodnie z ustawa o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepczej od 1.01.2015 roku gmina ma obowiazek zatrudnienia asystenta
rodziny, ktéry niezaleznie od pracownikdw socjalnych zajmuje si¢ wylgeznie praca z rodzing.

Dzialania na rzecz rodziny to czynnosci skierowane do poszezegdlnych jej cztonkow
oraz kampanie prowadzone na rzecz calej wspdlnoty. Podstawowym zatozeniem Gminnego
Programu Wspierania Rodziny jest utworzenie spdjnego systemu wsparcia rodzin i dzieci
przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkeji opickuniczo-wychowawczych, majacych na
celu przywrocenie im zdolnosci do wypelniania tych rdl poprzez prace z rodzing oraz
zapewnienie pomocy w opieée 1 wychowaniu dzieci,

Jedna z form wsparcia jest przydzielenie rodzinie asystenta rodziny, ktéry wspotpracuje
1 wspiera rodzing w zakresie ksztattowania i rozwijania funkeji opiekunczo-wychowawczych.
Pomoc ta uwzglgdnia zaréwno potrzeby rodzin, jak i ich gotowo$¢ do wspotdziatania.

Zgodnie z ustawa o wspieraniu rodziny i systemie picczy zastepczej wsparciem sg objete
rodziny, ktérych dominujacym problemem jest bezradno$¢ w sprawach opiekuficzo-
wychowawczych 1 prowadzeniu gospodarstwa domowego. Nalezy podkresli¢, iz przyczyny
trudnych sytuacji w tych rodzinach nie sg jednostkowe, a wrecz przeciwnie sg spotegowane
kilkoma czynnikami, ktére znacznie przyczyniajg si¢ do powstania sytuacji kryzysowych
w tych rodzinach. 7 uwagi na obcigZzenie wieloma czynnikami tj. m.in. ubdstwo, alkoholizm,
przemoc, niepelnosprawnosé, bezrobocie — rodziny te dodatkowo wymagaja pomocy i wsparcia
zespotu specjalistow m.in. pracownikéw socjalnych, asystentéw rodziny, psychologow,

terapeutow, pedagogow.



Indywidualna praca z rodzing pozwala zaobserwowaé wzrost poziomu motywacji
klientéw do podjecia dziatan, zwigkszenia poczucia, ze szanowana jest ich godnosc.
Czlonkowie rodzin majg mozliwos¢ uczestnictwa w procesie pomocowym, wspoldecydowania
i wspolodpowiedzialnosci. Rodzina, mimo zmian zachowuje swoja tozsamos$¢, odzyskuje
czgsciowa kontrole nad wlasnym Zzyciem i osigga samodzielno$¢ w pokonywaniu trudnosci
zyciowych.

Rodzina dysfunkeyjna — to rodzina, ktora nie spetnia swoich zadan wzgledem dzieci.
W takiej rodzinie na pierwszym miegjscu zaspokajane sg potrzeby rodzicéw a nie dzieci.
Zaburzona jest rowniez wigZ emocjonalna miedzy czlonkami rodziny — sg osoby wazniejsze,
ktorym pozostali cztonkowie rodziny muszg sie podporzgdkowaé. Atmosfera w takiej rodzinie
jest petna napigcia, zasady sa narzucane. Nie mozna wyraza¢ swoich uczuc¢, mys$li, pragnien.
Kazda rodzina dysfunkcyjna naraza dziecko na szereg negatywnych emocji. Niejednokrotnie
dzieci w takich rodzinach odbierane sg jako balast dla rodzicow ograniczajacy ich swobode.
Wobec dzieci stosowane sg surowe kary, nieadekwatne do przewinienia.

Podejmujac rozwazania na temat roli rodziny w systemie profilaktyki, trzeba zdawac
sobie sprawe z aktualnych zagrozen, jak np. rozwdj cywilizacji. Postawy wielu ludzi
nacechowane sg lekiem przed przyszlodcia, rozczarowaniem. Wiele malzenstw si¢ rozpada,
rodzice sg zapracowani, nic zwracajg uwagi na potrzeby dziecka (giéwnie te emocjonalne).
Coraz bardziej widoczne sg réznice pomigdzy bogatymi a biednymi. Najbardziej przez ten stan
rzeczy cierpig dzieci, ktdre pozostawione ,,same sobie” podejmujg dziatania dewiacyjne, ktére
prowadzg do niedostosowania spotecznego.

Pracownicy socjalni i asystent rodziny Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Leénej Podlaskiej w ramach wykonywania swoich obowiazkéw podejmujg dziatania na rzecz
rodzin dysfunkcyjnych, borykajaeych si¢ z réznorodnymi problemami nie tylko problemem
ubéstwa. Praca z takimi rodzinami wymaga od kadry pomocy spolecznej wysokiego
profesjonalizmu 1 zaangazowania w podejmowanych dziataniach. Nie kazda z rodzin

dysfunkcyjnych wyraza jednak zgode na podjecie dziatan i wspdlprace z asystentem rodziny.

PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

— Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze]
(Dz. U. 22020 1., poz. 821 ze zm.);

— Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej (Dz. U. 22020 r. poz. 1876 ze
zm.);

~ Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713 ze
Zm.)



~ Ustawa z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin "Za zyciem"
(Dz.U z 2020 r. poz 1329)

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z
2020r., poz. 218 ze zm.),

— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
atkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 ze zm.);

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r.,poz.
2050.);

— Ustawa z dnia 25 lutego 1964r.-Kodeks rodzinny i opickuniczy (Dz.U. z 2020r., poz.
1359,

— Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. 0 ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r.
poz. 6851j.)

DIAGNOZA

Gmina Lesna Podlaska to gmina wicjska potozona w pdtnocnej czedei wojewddztwa
lubelskiego, w powiecie bialskim. Oddalona jest o okolo 136 km od stolicy wojewddztwa —
Lublina. Teren Gminy zajmuje powierzchnie 97,69 km2, co stanowi 3,55% powierzchni
powiatu bialskiego. 79% obszaru Gminy to uzytki rolne, przez co ma ona typowo rolniczy
charakter. Tereny lesne stanowia zaledwie 15% jej powierzchni. Pod wzgledem geograficznym
gmina Lesna Podlaska polozona jest w pasie nizin $rodkowopolskich, w makroregionie Nizina
Potudniowopodlaska i w mezoregionic Réwnia Fukowska. Gmina zlokalizowana jest
w poblizu drogi krajowej nr 2 oraz planowanej autostrady nr 2. Ponadto przez jej teren
przebiega droga wojewddzka nr 811 Biata Podlaska — Sarnaki, a takze drogi powiatowe
i gminne. Administracyjnie Gmina sktada sie z 19 miejscowosci oraz 17 sofectw: Bukowice,
Bukowice-Kolonia, Droblin, Jagodnica, Klukowszczyzna, Lesna Podlaska, Ludwinow,
Mariampol, Noséw, Nosow-Kolonia, Nowa Bordzitéwka, OssOwka, Stara Bordzitowka,
Witulin, Witulin-Kolonia, Worgule, Zaberbecze. Sasiaduje ona z gminami: Biata Podlaska,
Huszlew, Jan6éw Podlaski, Konstantynow i Stara Kornica.

Praca socjalna ukierunkowana jest na rozwigzywanie problemow dotyczacych osdb
lub rodzin, powodujacych okre$lone dysfunkcje w ich zyciu lub prowadzgcych do ich
wykluczenia spolecznego. Wiele dziatai prowadzonych w ramach pracy socjalnej przez GOPS
przynosi pozytywne efekty w postaci podjecia pracy zarobkowej, pelnego usamodzielnienia si¢
badz odejseia od systemu pomocy spolecznej na pewien czas, poprawy funkcjonowania rodzin,
podejmowania leczenia odwykowego, umiejetnosei radzenia sobie w nowych sytuacjach,
wzmocnienia poczucia wlasnej wartodci. Efektywnosé dzialan podejmowanych przez

pracownikow socjalnych jest trudno mierzalna, gdyz efekty dziatan nie zawsze przekiadajg sie



na liczby. W 2020 r. pomoc w formie pracy socjalnej otrzymato 95 rodzin. Pomoc otrzymywana
przez klientéw Osrodka jest monitorowana, wywiady $rodowiskowe wykonywane w miejscu
zamieszkania sg nie rzadziej niz raz na pot roku przy zasitkach statych, kazdorazowo przy
ztozeniu wniosku o inny rodzaj pomocy.

Realizujac zadania wynikajace z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepezej w 2020 r. objeto asystentura 3 rodziny przezywajace trudnosci w wypeinianiu
funkeji opiekunczo — wychowawczych. Byly to rodziny ktérym przyznano asystenta na
wniosek sadu. Liczba rodzin zmienia si¢ w zaleznosci od potrzeb. Rodziny objete ta forma
pomocy niechetnie podejmuja wspotprace z asystentem rodziny.

GOPS zapewnia obstuge Zespolu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania
przemocy w rodzinie. W skiad Zespotu wchodzg przedstawiciele: policji, stuzby zdrowia,
oswiaty, organizacji pozarzadowych, pomocy spolecznej oraz sadowe] stuzby kuratorskiej.
Zadaniem Zespolu jest podejmowanie dziatan w zakresie przeciwdzialania przemocy
wrodzinie, dziatan interwencyjnych w §rodowisku oraz $cista wspotpraca na rzecz konkretnych
rodzin problemowych.

W roku 2020 pomocg spoleczng w postaci Swiadczen pieni¢znych i niepienigznych
objeto 236 oséb w 77 rodzinach. Pomoc w formie pracy socjalnej otrzymato 95 rodzin (221
0s6b w rodzinach).

Wsrdd klientéw Osrodka dominujg osoby majgce trudnosct z funkcjonowaniem
spolecznym, u ktdérych wystepuja problemy rodzinne, zdrowotne i prawne. Wiele rodzin szuka
w Odrodku informacji na temat mozliwosci skorzystania ze swoich uprawniefl, mozliwosci
formalnych rozwigzan swoich problemdw, oczekujg wsparcia i zrozumienia. Kazda osoba
zglaszajaca sie jest kierowana do pracownika socjalnego, ktéry w sposdb profesjonalny
i zgodnie z etyka zawodowa stara si¢ pomodc w rozwigzaniu zgtaszanych problemow.

Praca socjalna jest dziatalno$cia zawodows opartg na relacji pracownika socjalnego
z klientem. To klient i jego problem warunkuja powstanie relacji pomocy oraz podjgcie dzialan
naprawezych. Klienci trafiaja do pracownika socjalnego w bardzo rozny sposéb i kierujg nimi
rézne motywacje. Osoby, ktére same odczuwajac swojg sytuacje jako trudng, taka z ktdrg sobie
niec moga poradzi¢, poszukuja pomocy w wyspecjalizowanych placowkach, zwykle sami
dowiaduja sie 0 mozliwosciach instytucji lub uzyskujg informacje od innych osdb takich jak
np. lekarze, nauczyciele, sgsiedzi, radni, media itp.

Poszukujac mozliwosci wyjscia z trudnej sytuacji sa oni otwarci na wspdlprace
z pracownikiem socjalnym. Majg duze oczekiwania wobec niego i instytucji pomocy, jednak

rownoczesnie majg swiadomoséé koniecznosci wiasnego udzialu w procesie zmiany swojej



sytuacji. Inng grupg stanowia klienci, ktérzy od instytucji pomocy spolecznej oczekuja
naprawienia ich sytuacji zyciowej, traktujac oferowane $wiadczenia, jako im nalezne
1 reprezentujg postawe roszczeniowg wobec pracownika socjalnego. Nie cheg wspotpracowad
z pracownikiem socjalnym, oczekujg pomocy i rozwigzywania ich probleméw bez ich udziatu.
Wielu kiientéw pomocy spolecznej nie wykazuje zainteresowania i motywacji do zmiany
swojej sytuacjl. Czes$¢ z nich nie ma odpowiednich umiejetnodel do zajecia sie swoimi
sprawami. Rodziny nie radzg sobie finansowo i sg bezradne w sprawach gospodarstwa
domowego i organizacji dnia codziennego. Dziedziczona staje sie bieda i bierna postawa wobec
pracy 1 nauki. Sposobem na zycie jest umigj¢tne pozyskiwanie réznorodnych $wiadczen.,
Pracownicy socjalni w ramach pracy socjalnej starajg si¢ zmieniaé te postawy
1 wskazywac klientom koniecznos$é przejecia przez nich odpowiedzialnodei za siebie i swoje
rodziny.,
Realizujac zadania zwigzane z praca socjalng pracownicy O$rodka wspdtpracujg m.in.
z innymi jednostkami pomocy spotecznej, stuzba zdrowia, sadem, policja, szkotami, Zakladem
Ubezpieczenn Spotecznych, Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, Urzedem
Skarbowym, kuratorami sgdowymi i spofecznymi, Gminna Komisjg Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Powiatowym Urzedem Pracy. W ramach pracy socjalnej
osobom starszym lub niepetnosprawnym dowozone byly produkty zywnosciowe otrzymywane
z Polskiego Komitetu Pomocy Spolecznej oraz paczki zywnosciowe $wigteczne. Osobom
starszym organizowano zakup opatu i jego dowdz do miejsca zamieszkania. Pracownicy

Osrodka rozdajg réwniez pomoc zywnosciows otrzymywang z PKPS.

Powody przyznania pomocy spolecznej (art. 7 ustawy o pomocy spolecznej)

Powdéd trudnej sytuacji zyciowej Liczba Liczba oséb w tych
rodzin rodzinach
Ubdstwo 43 115
Sieroctwo 0 0
Bezdomnosé 1 |
Potrzeba ochrony macierzynstwa 19 100
w tym: wiclodzietnosci 11 70
Bezrobocie 22 66
Niepelnosprawno$é 38 111
Dlugotrwala lub cigzka choroba 36 106
Bezradnoé¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych 1 2
i prowadzeniu gospodarstwa domowego
Przemoc w rodzinie 1 8
Potrzeba ochrony ofiar handiu ludzmi 0 0
Alkoholizm 11 30




| Narkomania 0] 0]
Typy rodzin objetych pomoca spoleczng
Wyszezegolnienie Liczba Liczba osob w tych
rodzin rodzinach

Rodziny ogdotem 126 342

o liczbie oséh 60 60

1

2 12 24

3 8 24

4 16 64

5 17 85

6 1 wigcej 13 85

Rodziny z dzieémi ogélem 52 248
o liczbie dzieci | 11 41

1

2 24 107

3 11 59

4 4 25

5 0 0

6 2 16

71 wiecej 0 0

Rodziny niepelne ogdélem 6 25
o liczbie dzieci | 1 2

1

2 4 17

3 0 0

4 1 wigcej 1 6

Rodziny emerytéw i rencistéw ogdélem 11 19

o liczbie os0b | 8 8

1

2 0 0

3 1 1

4 1 wiccej 2 8

Zauwazy¢ jednak nalezy, ze w stosunku do lat poprzednich znacznie zmniejszyta sie

liczba korzystajacych z pomocy, wplyw na ta sytuacje mialy $§wiadczenia wychowawcze.

REALIZATORZY PROGRAMU

Program realizuje Osrodek Pomocy Spotecznej w Lesnej Podlaskiej przy udziale:

1. Urzedu Gminy w Le$nej Podlaskiej;

2. Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Leénej Podlaskie;j;

3. Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Lesénej Podlaskiej;



4. Placowek oswiatowych z terenu Gminy Leéna Podlaska;

5. Gminnego Osrodka Kultury w Leénej Podlaskiej.

6. Placowki Shuzby Zdrowia;

7. Organizacji pozarzgdowych;

8. Komisariatu Policji w Janowie Podlaskim;

9. Kurator6w Sadowych;

10. Sadu — Wydziat Karny, Wydziat Rodzinny i Nieletnich;,

11. Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Biatej Podlaskiej;

12. Powiatowego Urzedu Pracy w Biatej Podlaskiej.

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Zgodnie z art. 176 pkt. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku ustawy o wspieraniu
rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej (Dz. U. z 2020 r. poz. 821 zec zm.) do zadah whasnych
gminy nalezy m.in. opracowanie i realizacja trzyletniego gminnego programu wspierania
rodziny. W $wietle zalozen ustawy pomoc dziecku i jego rodzinie powinna mie¢ charakter
interdyscyplinarny i by¢ udzielana przez wlasciwych specjalistéw w ramach zintegrowanego
lokalnego systemu. Wazne jest, by dziatania i decyzje wzgledem rodziny byly podejmowane
przy wspotpracy wyspecjalizowanych instytucji (pomoc spoteczna, szkotla, sad, policja).
Konsekwencjg powyzszego zapisu jest wprowadzenie trzyletniego programu wspicrania
rodziny w Gminie Leéna Podlaska na lata 2021-2023. Priorytetem bedzie prowadzenie dziatan
profilaktycznych i ostonowych tak, aby zapobiega¢ marginalizacji i spotecznemu wykluczeniu
mieszkancow. Dzialania na rzecz rodziny to czynnosci skierowane do poszczegolnych jej
czlonkéw oraz kampanie prowadzone na rzecz calej wspdlnoty. Podstawowym zalozeniem
Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest skoordynowane wsparcie dzieci i rodzin,
przezywajacych trudnosci w wypemhianiu funkcji opiekuficzo-wychowawczych, majacych na
celu przywrécenie im zdolnosci do prawidlowego wypetniania tych funkcji, poprzez prace z
rodzing oraz zapewnienie pomocy W opiece i wychowaniu dzieci. Realizowane w ramach
programu zadania koncentrowac si¢ bgdg nie tylko na dziecku, ale na catej rodzinie rowniez w
sytuacjach, gdy dziecko zostanie umieszczone poza rodzing biologiczng. Ma to na celu pomoc
w odzyskaniu przez rodzicow funkcji opickunczych tj. umozliwienie dziecku powrotu do

srodowiska rodzinnego.



Cel glowny pregramu — wsparcie rodzin wykazujgeych trudnosci w wypekianiu funkceji
opiekunczo-wychowawczych oraz profilaktyka w zakresie dzialan na rzecz wzmocnienia
rodziny.
Cele szczegotowe:
1. Zapobieganie powstawania sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz
rozwigzywanie juz istniejgcych,
2. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka.

3. Poprawa jakosci opieki sprawowanej przez rodzicow.

Nazwa zadania Podmiot realizujacy Wskaznik
realizacji
1. CEL SZCZEGOLOWY
Zapobieganie powstawania sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz
T0zwiazy wanie juz istnigjacych.
Monitoring sytuacji rodzin zagrozonych GOPS w Leéne;j Przyczyny
dysfunkejami/rodzin dysfunkcyjnych oraz Podlaskiej udzielania
analiza zjawisk rodzgcych potrzebe ubiegania pomocy.
sig¢ 0 pomoc Liczba
przeprowadzonych
wywiadoéw
srodowiskowych.
Wspotpraca z kuratorami sadowymi, policja, | GOPS w Lesne; Liczba podjetych
szkolami w celu wypracowania wspéinych Podlaskie;j, interwencji.
dziatan profilaktycznych. Komisariat Policji Liczba osob
w Janowie Podlaskim | objetych
wsparcieni.
Praca socjalna polegajaca na wzmacnianiu GOPS w Lesdngj Liczba rodzin
lub odzyskiwaniu przez rodzing zdolnodci do | Podlaskiej objetych
petnienia prawidtowych funkcji w wsparciem w
spoleczenstwie. postaci pracy
socjalne].
Motywowanie czlonkéw rodziny do GOPS w Lesne;j Liczba 0s6b, kidre
podejmowania dziatah na rzecz niwelowania | Podlaskiej, podjety terapie.
wiasnych dysfunkcji np. podjecie terapii Zespot Liczba zatozonych
leczenia uzaleznien, terapii dla ofiar i Interdyscyplinarny, Niebieskich Kart.
sprawcéw przemocy domowe;. Gminna Komisja Liczba osob, ktore
Rozwigzywania ukonczyly terapic.
Problemow
Alkoholowych
Zapewnienie opieki rodzinom GOPS w Lesénej Liczba rodzin
przezywajgcym trudnosci w wypehianiu Podlaskiej, objetych
funkcji opiekunczo-wychowawczych - w Zespot wsparciem
zaleznodci od potrzeb. Interdyscyplinarny, asystenta rodziny,
GKRPA, ktérych dzieci




Placéwki oswiatowe,

zostaly

PCPR w Bialej umieszczone w
Podlaskie;j, pieczy zast¢pezej.
UG w Lesngj Liczba asystentow
Podlaskie;. rodziny.
Liczba rodzin,
ktérym
przydzielono
asystenta.

2. CEL SZCZEGOLOWY

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb dziecka.

Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej | GOPS w Lesnej Liczba i forma
ubogim rodzinom Podlaskiej, udzielone]
UG w Lesngj pomocy.
Podlaskie;j. Liczba rodzin i
dzieci w tych
rodzinach
objetych pomoca.
Objecie dozywianiem potrzebujacych dziect | GOPS w Lesnej Liczba dzieci
Podlaskie; korzystajagcych z
positkdéw
Objecie rodzin dysfunkeyjnych profesjonalng | GOPS w Lesnej Liczba
pomoca. Podlaskiej, podejmowanych
Komisariat Policji w | interwencji
Janowie Podlaskim. kryzysowych.
Ilos¢ godzin
udzielonego
nieodplatnego
poradnictwa
specjalistycznego.

Zabezpieczenie srodkéw na pobyt dziecka w
rodzinie zastepczej, rodzinnym domu
dziecka, placéwee opickunczo-
wychowawczej.

GOPS w Lesne]
Podlaskiej,

UG w Lesnej
Podlaskiej

Liczba dzieci
umieszczonych w
poszczegodlnych
osrodkach.
Wysokosé
srodkow
przeznaczonych
na pokrycie
pobytu dzieci w
placowkach.

3. CEL SZCZEGOLOWY
Poprawa jakosci opieki sprawowane] przez biologicznych rodzicow

Szezegdtowe 1 wieloaspektowe rozpoznanie | GOPS w Lednej Liczba rodzin
sytuacji rodziny przezywajacej trudnosci Podlaskiej przezywajacych
trudnoscei.
Kierowanie 0s6b uzaleznionych na leczenie | GOPS w Leéne] Liczba osob, ktore
Podlaskiej, podjely terapie.
GKRPA Liczba 0s6b, ktore

ukoficzyly terapie,




Wiaczenie Zespolu Interdyscyplinarnego ds. | GOPS w Leséne;j Liczba zatozonych
Rozwigzywania Przemocy w Rodzinie w Podlaskie;j Niebieskich Kart
rozwigzywanie problemu przemocy w Zespol
rodzinie. Interdyscyplinarny,
Komisariat Policji w
Janowie Podlaskim.
Udzielanie rodzinom pomocy finansowej i GOPS w Lesnej Liczba rodzi
rzeczowej (w postaci zywnosci, odziezy itp.) | Podlaskiej, objetych pomoca.
Urzad Gminy w
Leénej Podlaskiej,
Polski Komitet
Pomocy Spolecznej
Przydzielenie rodzinom asystenta rodziny. GOPS w Lesnej Liczba rodzin
Podlaskiej, wspipracujacych
Sad Rejonowy w Z asystentem
Bialej Podlaskiej rodziny
Wydziat Rodzinny i
Nieletnich
Udzial pracownikéw socjalnych i asystentéw | Pracownicy socjalni, | Liczba szkolen i
rodziny w szkoleniach dotyczgeych pracy z | Asystenci rodzin konferencji.
rodzing,
ADRESACI PROGRAMU

Odbiorcami dziatan ujetych w Programie sg rodziny i dzieci zamieszkale na terenie
Gminy Leéna Podlaska przezy wajgce trudnosci w sferze opiekunczo- wychowawczej, rodziny
z niskimi dochodami oraz rodziny, w ktorych dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastepczej.

Wszystkie dzieci wymagaja ochrony ich praw i wolnosci oraz pomocy dla zapewnienia
harmonijnego rozwoju i przyszlej samodzielnodci zyciowej. Szczegllnej uwagi wymagaja
dzieci i miodziez z rodzin niewydolnych wychowawczo. Dysfunkcje rodziny, spowodowane
w gléwnej mierze uzaleznieniami przyczyniaja si¢ do powstawania znacznych strat
rozwojowych dzieci zyjacych w tych rodzinach. Niewydolno$¢ rodzicéw zaburza zaspokajanic
podstawowych potrzeb rozwojowych dziecka, prowadzi miedzy innymi do niepowodzen
szkolnych oraz izolacji spoleczne;j.

Rodzina, jako naturalne S$rodowisko rozwoju dziecka, przezywajac trudnosci
w opiekowaniu sie i wychowywaniu dzieci wymaga wsparcia dla dobra nie tylko dzieci, ale tez
wszystkich jej czlonkéw. Przywrocenie prawidlowego funkcjonowania rodzin jest tez

najwickszym zyskiem dla spolecznosci lokalne;j.

PRZEWIDYWANE EFEKTY I REZULTATY PROGRAMU



W wyniku przeprowadzonych dziatan przewidywane jest osiggniecie nastepujacych efektow:

1. Poprawa funkcjonowania spolecznego dzieci, miodziezy i rodzin ze srodowisk
zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

2. Wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa rodziny i dziecka.

3. Zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stwarzanic skutecznego systemu
wsparcia dla rodziny i dziecka.

4. Poprawa funkcjonowania rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi,

5. Przeciwdziatanie umieszczeniu dzieci w pieczy zastepczej.

6. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodzin celem zapobiegania
powstawaniu sytuacji kryzysowych.

7. Poprawa i wzrost jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny.,

8. Wazrost swiadomosci spoleczenstwa na femat prawidlowego funkcjonowania
rodziny i poprawnych relacji rodzinnych.

9. Umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastepcze] powrotu do rodziny
naturalnej poprzez przywrocenie jej prawidtowych funkeji.

10. Rozw¢j efektywne] wspdlpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami
realizujacymi program wspierania rodziny.

11. Zwigkszenie dostgpnosci rodzin do poradnictwa specjalistycznego.

12. Rozwd]  efektywne] wspdipracy pomigdzy instytucjami i  organizacjami

realizujgcymi program wspierania rodziny,

ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU
Finansowanie 3- letniego Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021-2023
odbywac si¢ bgdzie w ramach srodkéw budzetu Gminy Lesna Podlaska, dotacji oraz $rodkéw

pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.

MONITORING I EWALUACJA

Program bedzie koordynowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Leénej
Podlaskiej. W ramach jego realizacji beda gromadzone informacje, ktére pozwola na ocene
postepdw, wskaza dalsze potrzeby i zrekonstruujg dziatania, ktére maja daé informacje
zwrotna, pozwalajaca na okredlenie i wprowadzenie dodatkowych zmian w programie.
Wskazana jest stala wspdlpraca pomigdzy instytucjami, organizacjami i stowarzyszeniami
w celu zapewnienia najlepszego efektu podjetych inicjatyw., Gminny Program Wspierania

Rodziny jest dokumentem otwartym 1 dlugofalowym. Bedzie podlegal ewaluacji



i monitoringowi w zalezno$ci od wystepujgcych potrzeb rozpoznawanych i ustalanych przez
podmioty zajmujace si¢ problemami rodziny. Ewaluacja bedzie miata charakter usprawniajacy
i wskazujgcy kierunki ewentualnych zmian w zapisach programowych. Pozwoli na
sprawdzenie efektywnosci i skutecznosei przyjetych zatozen oraz sposobu wydatkowania
$rodkéw przeznaczonych na ich realizacje. Monitoring pozwoli na analizg i oceng zebranych

informacji 1 planowanie dalszych dziatari oraz doskonalenie dotychezas ustalonych.

PODSUMOWANIE

Gminny Program Wspierania Rodziny w Lesnej Podlaskiej na lata 2021-2023 zaklada
stworzenie optymalnych warunk6éw dla poprawy jakoscei zycia rodzin, w szczego6lnosci rodzin
z dzie¢mi.

Wsparcie rodziny bedzie miato charakter profilaktyczny, ochronny, a rodzinie
w pierwszej kolejnosci zostana stworzone mozliwosci samodzielnego zmierzenia sig¢ ze swoimi
problemami. Niezbedne jest systematyczne podnoszenie $wiadomosci spolecznej w zakresie
przyczyn i skutkéw dysfunkeji oraz promowanie rodzinnego stylu zycia.

Aby osiggna¢ zamierzone cele w realizacje programu powinny wlaczy¢ sig aktywnie
instytucje, placowki i organizacje, ktére swoimi dziataniami wspierajg dzieci i rodziny.
Spodziewanym efektem realizacji programu ma by¢ polepszenie sytuacji dziecka i rodziny,
zwiekszenie poczucia bezpieczefistwa socjalnego, ograniczenie patologii spolecznej,
zminimalizowanie negatywnych zachowaf oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla

rodziny i dziecka.






